
KBT Fagskoles mal for kildeføring 
 

Når skal man kildeføre: 

Den grunnleggende regelen er at man skal ha en kildehenvisning etter man har brukt den 

kilden. Hvis man bruker en kilde til flere setninger i et lengre avsnitt skal man først referere 

til kilden etter avsnittet er ferdig. Men hva avgjør om man skal kildeføre? Når man har 

henvist (nevnt) en kilde direkte, men også når du har hentet ideer, poenger, fakta eller funn 

fra en kilde.  

Du trenger ikke kildeføre hvis; 

• Det er en egen påstand 

• Det er egen refleksjon 

• Når du referer til det som kan regnes som allmenfakta. For eksempel; «Andre 

Verdenskrig brøt ut 1. september 1939.»  

Hvor skal man kildeføre: 

Kildehenvisningen kommer etter setningen hvor den er brukt. Den skal da være i klammetegn 

og punktum skal plasseres bak siste klammetegn. Se eksempel under. Først kommer setninga 

hvor det refereres til en bok i pensum. Etter at setninga er ferdig, men før punktum, brukes 

det klammetegn hvor det skal refereres til kilden. Etter du er ferdig med å referere setter du 

klammetegn og så punktum bak klammetegnet. 

Forestill deg at dette er en setning hvor viser direkte til to forfattere og ei bok fra 

 pensum, den sier at tillit er viktig for å bygge en god relasjon til deltager (Preben 

 Hegland og Vebjørn Ørsjødal. 2021. Om relasjonsbygging. 2. utgave). 

 Det stiller seg likt om det er sitat eller utklipp fra tekst. Hos KBT Fagskole skal man alltid 

gjøre det på denne måten. 

 

 

 

 

Hva I tekst I litteraturliste 



Bok med 1 
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bok på en 

gang 

Bruk bindestrek der du har 

brukt sider 

sammenhengende. Bruk 

komma for hopp i sidetall 

 

(Røkenes og Hansen, 2012, 

s. 37-42, 58-61, 72, 94.) 

 

 

 

 

https://napha.no/content/25393/erfaringskonsulenter
https://napha.no/content/25393/erfaringskonsulenter

